
COLEGIO MADRE DE DIOS -  FRUTOS SECOS JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  FRUTOS SECOS NI KIWI JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  FRUTOS SECOS NI MELOCOTON JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  FRUTOS SECOS, PELAR FRUTA, NO MELOCOTON JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN CERDO JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA EN SALSA ZANAHORIA SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON CHAMPIÑON CON FIDEOS

TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos, morcil lo , pat at a CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA EN SALSA DE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
TOMATE PROVENZAL VERDURAS

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS ESTOFADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON VERDURAS

LACON CON
HAMBURGUESA (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE TORTILLA DE PATATAS PECHUGA VILLARROY

DE TERNERA EN SALSA CON QUESO CON GUISANTES CON PISTO DE VERDURAS CON CHIPS
CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN HUEVO Y PLV (SI TERNERA) JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA

LACON CONLACON CON
ALBÓNDIGAS (burguer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

LACON CON
MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN HUEVO, NI FRUTOS SECOS JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR
0

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN HUEVO, NI FRUTOS SECOS NI KIWI JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR
0

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN HUEVO JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS  -  PELAR FRUTA, SOJA, FRUTOS ROJOS Y 
FRAMBUESA

JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
TORTILLA FRANCESA BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA MARINERA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO TORTILLA FRANCESA POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA CON ZANAHORIA BABY CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
RAGÚ DE TERNERA TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO POLLO AL CURRY

EN SALSA CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS  -  PELAR FRUTA NO MELOCOTÓN JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN HUEVO NI PESCADO NI MARISCO JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA MARINERA

CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN HUEVO NI MARISCO JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO CINTA DE LOMO AL AJO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO RAGÚ DE PAVO ESTOFADO

CON ZANAHORIA BABY ARRIERO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
FILETE DE POLLO A LA JARDINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO FILETE DE PAVO MARINADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA

CON VERDURAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO RAGÚ DE PAVO A LA VIZCAÍNA CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON PIMIENTO MORRÓN CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN PLV (SI TERNERA) NI MARISCO JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA EN SALSA ZANAHORIA SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CON CHAMPIÑON CON FIDEOS

TORTILLA FRANCESA CINTA DE LOMO AL AJO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO RAGÚ DE PAVO ESTOFADO
CON PAVO ARRIERO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

FILETE DE POLLO A LA JARDINERA TORTILLA DE PATATA FILETE DE PAVO MARINADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA RAGÚ DE PAVO A LA VIZCAÍNA CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON PIMIENTO MORRÓN CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN HUEVO NI MELOCOTÓN JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR
0

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN LENTEJAS JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

VERDURA TRICOLOR COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES VERDURA TRICOLOR ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN GLUTEN JUNIO – 2024

*  TODOS  LOS  P RODUCTOS  UTI LI ZADOS  P ARA LA ELABORACI ÓN DEL M ENÚ P ARA CELI ACO S ON S I N  GLUTEN. PA STA  ( s/ g lut en- huevo) EN SOPA  D E A V E
SA LSA  D E PR OV EN ZA L C ON  F ID EOS( s/ g lut en- huevo)

A B A D EJO A L A JO A R R IER O C OC ID O C OM PLETO
C ON  C A LA B A C Í N ga r ba nz os ,  t oc i no,  mor c i l l o y  c hor i z o

FESTIVO FR U TA   Y  PA N POSTR E LA C TEO Y  PA N
SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN

K C A L  6 7 6   P R O T  3 5  g  H C  9 4  g  L I P  1 6  g K C A L  7 3 8  P R O T  3 8  g  H C  8 2  g  L I P  2 6  g

JU D IA S V ER D ES R EHOGA D A S A LU B IA S B LA N C A S PA STA  ( s/ g lut en- huevo) C ON C R EM A  D E C A LA B A ZA
C ON  V ER D U R A S TOM A TE Y  A LB A HA C A

HA M B U R GU ESA  TER N ER A  ( burguer TOR TILLA  FR A N C ESA M ER LU ZA  EN  SA LSA  M A R IN ER A M ER LU ZA  EM PA N A D A
meat ) C ON  PA TA TA S C ON  EN SA LA D A C ON  ZA N A HOR IA FESTIV O C ON  EN SA LA D A

FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N POSTR E LÁ C TEO Y  PA N
SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN

K C A L  7 6 7   P R O T  2 3 g  H C  7 1  g  L I P  4 1  g K C A L  7 0 0  P R O T  3 9  g  H C  5 6  g  L I P  3 2  g K C A L  6 1 3  P R O T  3 0 g  H C  8 5  g  L I P  2 2  g K C A L  7 2 0   P R O T  3 7  g  H C  6 6  g  L I P  3 1  g K C A L  6 6 8   P R O T  3 0  g  H C  6 5  g  L I P  3 1  g

LEN TEJA S GU ISA D A S PU R É D E V ER D U R A S A R R OZ C ON  V ER D U R A S SOPA  D E A V E PA TA TA S GU ISA D A S C ON
C ON  V ER D U R A S D E LA  HU ER TA C ON  F ID EOS( s/ g lut en- huevo) V ER D U R A S

TOR TILLA  D E PA TA TA  C ON LA C ÓN  A  LA  GA LLEGA A TÚ N  C ON  TOM A TE C OC ID O C OM PLETO FILETE D E POLLO A L A JILLO
EN SA LA D A C ON  PA TA TA  V A POR Y  PIM IEN TO M OR R ÓN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo C ON  ZA N A HOR IA  B A B Y

FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N POSTR E LA C TEO Y  PA N
SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN

K C A L  7 3 7  P R O T  2 7  g  H C  7 5  g  L I P  3 3  g K C A L 6 4 8   P R O T  3 3  g  H C  7 0  g  L I P  2 4  g K C A L  7 5 5  P R O T  2 9  g  H C  9 8  g  L I P  2 6  g K C A L  6 9 0  P R O T  3 5  g  H C  7 6  g  L I P  2 4  g K C A L  6 6 4   P R O T  3 0  g  H C  6 5  g  L I P  3 0 g

PA STA  ( s/ g lut en- huevo) JU D IA S B LA N C A S GU ISA D A S GU ISA N TES R EHOGA D OS A R R OZ C ON  TOM A TE SOPA  D E A V E
C ON  V ER D U R A S A SA D A S C ON  F ID EOS( s/ g lut en- huevo)

M ER LU ZA  A  LA  JA R D IN ER A TOR TILLA  FR A N C ESA  HA M B U R GU ESA  TER N ER A  ( burguer M ER LU ZA  EM PA N A D A POLLO A SA D O C ON
C / ZA N A HOR IA  Y  C A LA B A C IN C ON  EN SA LA D A meat )  C ON  PA TA TA S C ON  EN SA LA D A PA TA TA S V A POR

FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N POSTR E LA C TEO Y  PA N
SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN

K C A L  6 1 3  P R O T  3 0 g  H C  8 7  g  L I P  1 4  g K C A L  7 0 0   P R O T  3 9  g  H C  5 6  g  L I P  3 2  g K C A L  7 2 8   P R O T  2 2  g  H C  6 8  g  L I P  4 0  g K C A L  7 0 8  P R O T  1 9  g  H C  1 0 6  g  L I P  2 2  g K C A L  6 6 9  P R O T  2 9  H C  6 5  g  L I P  3 1  g

C R EM A  D E C A LA B A C Í N PA ELLA  D E V ER D U R A S LEN TEJA S GU ISA D A S PA STA  ( s/ g lut en- huevo)
C ON  V ER D U R A S C ON  ZA N A HOR IA  Y  C HA M PIÑ ON

C IN TA  D E LOM O A L A JILLO R A GÚ  D E POLLO ESTOFA D O TOR TILLA  D E PA TA TA PA LOM ETA  EN  SA LSA  PR OV EN ZA L
C ON  PA TA TA S C ON  V ER D U R A S A SA D A S C ON  EN SA LA D A C ON  PIM IEN TO R OJO
FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N FR U TA   Y  PA N

SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN SIN  GLU TEN

K C A L  7 3 4   P R O T  3 3  g  H C  7 3  g  L I P  3 2 g K C A L  7 6 3   P R O T  3 4  g  H C 1 0 1  g  L I P  3 3  g K C A L  7 3 7   P R O T  2 7  g  H C  7 5  g  L I P  3 3 g K C A L  6 6 3  P R O T  3 0  g  H C  8 7  g  L I P  1 9  g

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA s/gluten FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA MARINERA

CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN LA C TEO Y  PA N  S/ GLU TEN  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS

PROVENZAL
ABADEJO A LA JARDINERA TORTILLA DE PATATA MERLUZA REBOZADA s/gluten HAMBURGUESA (burguer meat) POLLO ASADO EN SALSA

CON VERDURAS CON ENSALADA CON ENSALADA DE TERNERA ENCEBOLLADA CON PATATA VAPOR
CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN LA C TEO Y  PA N  S/ GLU TEN  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON VERDURAS DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
HAMBURGUESA (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA A LA VIZCAINA CINTA DE LOMO AL AJILLO NUGGETS DE POLLO

DE TERNERA EN SALSA CON ZANAHROIA BABY CON PIMIENTO MORRÓN CON PATATA VAPOR CON PATATAS
CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN FR U TA   Y  PA N  S/ GLU TEN LA C TEO Y  PA N  S/ GLU TEN  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN PESCADO JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA CINTA DE LOMO AL AJO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO RAGÚ DE PAVO ESTOFADO

CON PAVO ARRIERO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

FILETE DE POLLO A LA JARDINERA TORTILLA DE PATATA FILETE DE PAVO MARINADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA RAGÚ DE PAVO A LA VIZCAÍNA CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON PIMIENTO MORRÓN CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS – SIN PESCADO NI MARISCO JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA CINTA DE LOMO AL AJO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO RAGÚ DE PAVO ESTOFADO

CON PAVO ARRIERO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

FILETE DE POLLO A LA JARDINERA TORTILLA DE PATATA FILETE DE PAVO MARINADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA RAGÚ DE PAVO A LA VIZCAÍNA CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON PIMIENTO MORRÓN CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  Sin frutos secos, alcachofa, acelga, melocotón, 
ciruela, kiwi, pasas, frambuesa ni cereza, fruta pelada

JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN CLARA DE HUEVO JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
FILETE DE PAVO EN ADOBO MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS -  SIN PLV SI TERNERA JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA EN SALSA ZANAHORIA SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CON CHAMPIÑON CON FIDEOS

TORTILLA FRANCESA BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS – SIN LACTOSA JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA EN SALSA ZANAHORIA SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CON CHAMPIÑON CON FIDEOS

TORTILLA FRANCESA BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS – SIN PLV NO TERNERA JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA EN SALSA ZANAHORIA SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CON CHAMPIÑON CON FIDEOS

TORTILLA FRANCESA BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO VEGETAL SALMÓN A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos, pat at a, zanahoria CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO TORTILLA FRANCESA POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA CON ZANAHORIA BABY CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
MERLUZA AL HORNO TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO
CON PATATA VAPOR CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS – SIN HUEVO NI MARISCO (SI PESCADO) JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA MARINERA

CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS – SIN LENTEJAS, GARBANZOS, FRUTOS SECOS, NI KIWI, NI SOJA JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

VERDURA TRICOLOR COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
TORTILLA FRANCESA BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO FILETE DE SAJONIA AL HORNO SALMÓN A LA MARINERA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN C ON  ZA N A HOR IA  B A B Y CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO TORTILLA FRANCESA POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA CON ZANAHORIA BABY CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES VERDURA TRICOLOR ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
RAGÚ DE TERNERA TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO POLLO AL CURRY

EN SALSA CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS – SIN TOMATE MARZO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ AJILLO
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA AJILLO JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
VERDURAS

ABADEJO A LA JARDINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA PASTA AJILLO

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS – SIN FRUTOS SECOS, HUEVO,MARISCO, PESCADO NI MELOCOTÓN JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/gluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS

CON CHAMPIÑON s/gluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO CINTA DE LOMO AL AJO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO RAGÚ DE PAVO ESTOFADO

CON ZANAHORIA BABY ARRIERO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

PASTA s/gluten ni huevo JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMÓN

PROVENZAL
FILETE DE POLLO A LA JARDINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO FILETE DE PAVO MARINADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA

CON VERDURAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/gluten ni huevo

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO RAGÚ DE PAVO A LA VIZCAÍNA CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO

MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON PIMIENTO MORRÓN CON PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS – SIN LENGUADO NI RODABALLO JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS – SIN MERO JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
ALBÓNDIGAS (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECHUGA VILLARROY

MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS  –  SIN LEGUMBRE NI FRUTOS SECOS JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

VERDURA TRICOLOR COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON BACON CARBONARA CON FIDEOS

,,
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO FILETE DE SAJONIA AL HORNO SALMÓN A LA NARANJA

CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN C ON  ZA N A HOR IA  B A B Y CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE ARROZ CON VERDURAS CREMA DE VERDURAS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO ASADAS DE LA HUERTA

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO TORTILLA FRANCESA POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA CON ZANAHORIA BABY CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
ARROZ CON VERDURAS VERDURA TRICOLOR ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTALACON CONPATATAS
RAGÚ DE TERNERA TORTILLA FRANCESA MERLUZA A LA VIZCAÍNA CINTA DE LOMO AL AJILLO POLLO AL CURRY

EN SALSA CON PATATAS CON QUESO CON PIMIENTO MORRÓN CON PATATAS CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E LA C TEO Y  PA N  

¡VACACIONES!



COLEGIO MADRE DE DIOS  –  SIN LACTOSA, NI FRITOS NI REBOZADOS JUNIO – 2024

2 2

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA EN SALSA ZANAHORIA SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CON CHAMPIÑON CON FIDEOS

TORTILLA FRANCESA BACALAO AL AJO ARRIERO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMÓN A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACÍN garbanzos , t ocino , morcil lo  y chorizo CON PATATA VAPOR

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

ESPIRALES CON TOMATE JUDÍAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACÍN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMÓN

ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO A LA GALLEGA HAMBURGUESA (burguer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

F IN  D E C U R SO

CREMA DE VERDURAS
JUDÍAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE

DE LA HIUERTA
REHOGADAS CON CHORIZO

LACON CONPATATAS
HAMBURGUESA (burguer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO POLLO AL CURRY

DE TERNERA EN SALSA CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATA VAPOR
CON PATATAS

FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  FR U TA   Y  PA N  POSTR E SOJA  Y  PA N  

¡VACACIONES!




	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35

