COLEGIO MADRE DE DIOS - FRUTOS SECOS S JUNIO - 2024
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LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRON ES |NTEGRA|.ES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO A|. AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSA A CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN . POSTRE LACTEO Y PAN
ESPlRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCA S CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
CHORIZO VERDURA CON JAMON )
ABADEJO A LA MARlN ERA . TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBU UESA (burauer meatl DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN “ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
(2L secorso
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO
ALBONDIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECH UGA VILLARROY
MIXTAS CON PATATAS CON QUESO . CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS
- a
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEQO~ PAN :

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - FRUTOS SECOS NI KIWI . JUNIO - 2024

~ - JUEVES
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LENTE.IAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURA CON BACON CARBONARA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
~ ’
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE El JUDIAS BLANCAS CON El GUISANTES REHOGADOS El PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON =
ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAM G ESA (burauer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
N VERDURAS ASADAS \ ON ENSALADA CON ENSALADA TERNE C/KETCHUPY PATATAS CON PATAT AS
N\
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN y FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
= o
17 FIN DE CURSO
- JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA El CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO
ALBON DIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECH UGﬁ VILLARROY
MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN . -

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - FRUTOS SECOS NI MELOCOTON S JUNIO - 2024

~ - JUEVES
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LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA, CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN , POSTRE LACTEO Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON 5 =
ABADEJO A LA MARINERA «  TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
N VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ’ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
’ m m m FIN DE CURSO
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAIZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO
ALBONDIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AlILLO PECHUGA VILLARROY
MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEG Y PAN .*

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - FRUTOS SECOS, PELAR FRUTA, NO MELOCOTON S JUNIO - 2024

~ - JUEVES
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LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA, CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN , POSTRE LACTEO Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON 5 =
ABADEJO A LA MARINERA «  TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
N VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ’ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
’ m m m FIN DE CURSO
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAIZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO
ALBONDIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AlILLO PECHUGA VILLARROY
MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEG Y PAN .*

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN CERDO

[]

LENTEJAS ESTOFADAS
CON VERDURAS

TORTILLA FRANCESA
CON PAVO

FRUTA Y PAN

[] ,

COLIFLOR REHOGADA

MERLUZA REBOZADA
CON ENSALADA

FRUTA Y PAN

A TORTILLA DE PATATA
S 3 CON ENSALADA

FRUTA Y PAN

JUDIAS VERDES LENTEJAS ESTOFADAS
REHOGADAS CON VERDURAS
HAMBURGUESA (burauer meat) TORTILLA FRANCESA
DE TERNERA EN SALSA CON QUESO
CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

FRUTA Y PAN

2]

GUISANTES REHOGADOS

EBOZADO
SALADA

BACALAO
CONE

FRUTA Y PAN

ARROL TRES DELICIAS

MERLUZA EN SALSA VERDE
CON GUISANTES

FRUTA Y PAN

[]

iVACACIONES!

JUEVES

[

PASTAENS LSA ZANAHORIA
CON CHAMPINON

FILETE DE POLLO AL AlILO
CON CALBACIN

T
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SOPA DE AVE
CON FIDEOS

COCIDO COMPLETO

garbanzos, morcillo, patata

FRUTA Y PAN

’

PAELLA DE VERDURAS —

r meat) DE

TERNERA C/KETCHUP Y rATATAS

[]

FRUTA Y PAN

CREMA DE CALABAZA

TORTILL

AD EPATATAS’
CON PISTO DE VE

RDURAS
-
P

FRUTA Y PAN

[]

SIC

ARROZ CON TOMATE

SALMON A LA NARANJA
CON PATATA VAPOR

POSTRE LACTEO Y PAN

CREMA DE CALABACIN

POLLO ASADO EN SALSA
CON PATATAS

POSTRE LACTEO Y -PAN

FIN DE CURSO
CODITOS CON TOMATE

PECHUGA VILLARROY
CON CHIPS

POSTRE LACTEOY PAN

JUNIO - 2024

-



COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN HUEVO Y PLV (SI TERNERA)

~

[] [] []
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LENTEJAS ESTOFADAS
CON YV

E
ERDURAS

FILETE DE PAVO EN ADOBO
CON ZANAHORIA BABY

[

PASTA s/aluten ni huevo
EN SALSA ZANAHORIA
CON CHAMPINON
FILETE DE POLLO AL AJILO
CON CALBACIN

COLIFLOR REHOGADA
CON BACON

BACALAO REBOZADO
CON ENSALADA

’

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

L 4

-m PASTA s/aluten ni huevo El JUDIAS BLANC
EN SALSA DE TOMATE VERDUR
PROVENZAL -
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO
CON VERDURAS ASADAS ) CON ENSALADA CON ENSALADA

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK
ALBONDIGAS (burauer meal)  FILETE DE CERDO EN SU JUGO  MERLUZA EN SALSA VERDE
MIXTAS CON PATATAS CON.ZANAHORIA BABY CON GUISANT

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

[] [ ] [ ]

iVACACIONES!

[

SOPA DE AVE
CON FIDEOS
s/aluten ni huevo
COCIDO COMPLETO

garbanzos , tocino, morcillo y chorizo

FRUTA Y PAN

’

HAMBURGUESA (burauer meat) DE
TERNERA C/KETCHUP Y fATATAS

FRUTA Y PAN

CREMA DE CALABAZA

[=]

CINTA DE LOMO AL AJLLO
CON PATATAS

-

-

FRUTA Y PAN

[]

SIC

ARROZ CON TOMATE

SALMON A LA NARANJA
CON PATATA VAPOR

POSTRE SOJA Y PAN

AS CON El GUISANTES REHOGADOS El PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACIN
AS CON JAMON

POLLO ASADO EN SALSA
CON PATATAS

POSTRE SOJA Y PAN

FIN DE CURSO
PASTA s/aluten ni huevo
EN SALSA ALBAHACA

ESCALOPE DE POLLO
CON PATATAS

POSTRE SOJA”Y PAN

JUNIO - 2024




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN HUEVO, NI FRUTOS SECOS S JUNIO - 2024
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LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/clu'ren ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON N SALSA AHORIA CON FIDEOS
CO CHA M O s/aluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AlLLO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATA(«)TA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
[10] ] [ : 73] ’ []
PASTA s/aluten ni huevo JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS — CREMA DE CALABACIN
EN S%IﬁSOAVI%F&(A){\AATE VERDURAS CON JAMON ) y
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (buraver meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN : FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
’ FIN DE CURSO
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/aluten ni huevo
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK k EN SALS:A ALBAHACA
ALBONDIGAS (burauer meat)  FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AIJILLO ESCALOPE DE POLLO
MIXTAS CON PATATAS CON AHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEa Y PAN -ﬁ

[] [ ] [ ] [ ]

iVACACIONES!

SIC




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN HUEVO, NI FRUTOS SECOS NI KIWI S JUNIO - 2024

[] - . [] [] L]
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LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/clu'ren ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON N SALSA AHORIA CON FIDEOS
CO CHA M O s/aluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AlLLO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATA(«)TA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
[10] ] [ : 73] ’ []
PASTA s/aluten ni huevo JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS — CREMA DE CALABACIN
EN S%IﬁSOAVI%F&(A){\AATE VERDURAS CON JAMON ) y
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (buraver meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN : FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
’ FIN DE CURSO
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/aluten ni huevo
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK k EN SALS:A ALBAHACA
ALBONDIGAS (burauer meat)  FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AIJILLO ESCALOPE DE POLLO
MIXTAS CON PATATAS CON AHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEa Y PAN -ﬁ

[] [ ] [ ] [ ]

iVACACIONES!

SIC




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN HUEVO : JUNIO - 2024

~ - JUEVES

[] -
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LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/aluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS
: CON CHAMPINON s/aluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA | CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN , POSTRE LACTEO Y PAN

E

PASTA s/aluten ni huevo JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
EN S%IRSC;)AVI%E&R{\AATE VERDURAS CON JAMON s =
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meatl DE  POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ’ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
7 El FIN DE CURSO
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAIA PASTA s/aluten ni huevo
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA
ALBONDIGAS (burauer meat)  FILETE DE CERDO EN SU JUGO  MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO
MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY . CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO‘? PAN %

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!
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COLEGIO MADRE DE DIOS - PELAR FRUTA, SOJA, FRUTOS ROJOS Y S JUNIO - 2024
FRAMBUESA

~ - JUEVES

[] - [] [] L]

E L4

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/aluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS
CON CHAMPINON s/aluten ni huevo
TORTILLA FRANCESA BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA MARINERA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo v chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN

’

PeﬁTA /aluten ni huevo El JUDIAS BLMffﬁg CON El GUISAC'Z\%F\ISJ%AP}BEI;ADOS El PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACIN

S uev
SALSA DE TOMATE VERDUR
ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO TORTILLA FRANCESA POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS \ CON ENSALADA CON ENSALADA CON ZANAHORIABABY CON PATATAS
3 /
FRUTA-Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ’ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
[7e] - [7] [@] : [
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROTZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA PASTA s/aluten ni huevo
REHOGADAS CON CHORIZO EN SALSA ALBAHACA
RAGU DE TERNERA TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AlJILLO POLLO-AL CURRY
EN SALSA CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y I:AN POSTRE LACTEO/Y PAN B :

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - PELAR FRUTA NO MELOCOTON 5 JUNIO - 2024

~ - JUEVES

[] - [] [] L]

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIBO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS %
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAV CON ENSALADA,« CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS N JAMON -
ABADEJO A LA MARINERA . TORTILLA DE PATATA BACAL O REBOZ ADO HAMBURGUESA lb raver meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
N VERDURAS ASADAS CON ENSALADA N ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS-
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
’ FIN DE CURSO
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO F B
ALBON DIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AIJILLO PECHUGA VILLARROY
IXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS i
- &

POSTRE LACTEO Y PAN

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN *

iVACACIONES!

- = SIC




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN HUEVO NI PESCADO NI MARISCO S JUNIO - 2024

~ - JUEVES

[] -

7
El LENTE.IAS ESTOFADAS El COLIFLOR REHOGADA El PASTA s/aluten ni huevo El SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS
CON CHAMPINON s/aluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA MARINERA
CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN

’
L 4

PASTSA s/aluten ni huevo El JUDIAS BLAN CAS CON El GUISA(I‘:I('I)'I’E‘JS JREI;I-’I\gﬁADOS El PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACIN

U
EN éIRSoAVI%F\l;geAATE VERDURA
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meaf) DE  POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS \ CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
S p
FRUTA ¥ PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ’ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y. PAN
2] ewoecuso
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/aluten ni huevo
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA
ALBONDIGAS (burauer meat)  FILETE DE CERDO EN SU JUGO  MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO
MIXTAS CON PATATAS CON ZANA O IABABY ! CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS
- . 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN :

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!

SIC




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN HUEVO NI MARISCO

~

[] - []

L4 [ 4]

[

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/aluten ni huevo SOPA DE AVE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS
CON CHAMPINON s/aluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO CINTA DE LOMO AL AJO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO
CON ZANAHORIA BABY ARRIERO CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN
I’ASTA s/aluten ni huevo JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS
EN SéIRSéAVIIJEI'E\I'{ngATE VERDURAS CON JAMON )
*ILETE DE POLLO A LA JARDINERA  CINTA DE LOMO AL AJILLO FILETE DE PAVO MARINADO HAMBURGUESA (burauer meaf) DE
CON VERDURAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y RATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN
[21]
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK E
ALBONDIGAS (burauer meall  FILETE DE CERDO EN SU JUGO RAGU DE PAVO A LA VIZCAINA CINTA DE LOMO AL AJILLO
MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY *‘CON PIMIENTO MORRON CON PATATAS
“
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN
iVACACIONES!

SIC

ARROZ CON TOMATE

RAGU DE PAVO ESTOFADO
CON PATATA VAPOR

POSTRE LACTEO Y PAN

CREMA DE CALABACIN

POLLO ASADO EN SALSA
CON PATATAS

POSTRE LACTEO Y PAN

FIN DE CURSO
PASTA s/aluten ni huevo
EN SALSA ALBAHACA

ESCALOPE DE POLLO
CON PATATAS

POSTRE LACTEO Y PAN

JUNIO - 2024




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN PLV (SI TERNERA) NI MARISCO S JUNIO - 2024

~ - JUEVES

[] - [] [] L]

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA EN SALSA ZANAHORIA SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CON CHAMPINON CON FIDEOS %
TORTILLA FRANCESA CINTA DE LOMO AL AJO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO RAGU DE PAVO ESTOFADO
CON PAVO ARRIERO CON ENSAL,ADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN E POSTRE SOJA Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON -
*ILETE DE POLLO A LA JARDINERA . TORTILLA DE PATATA FILETE DE PAVO MARINADO HAMBURGUESA {b rauer meat) DE  POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ’ FRUTA Y PAN POSTRE SOJA Y PAN
. CURSO
: FIN DE CUR
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO ; B
ALBONDIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA RAGU E PAVO A LA VIZICAINA CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO
MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON PIMIENTO MORRON CON PATATAS CON PATATAS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE SOJA Y PAN -*

[] [ ] [ ] [ ]

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN HUEVO NI MELOCOTON

[] - []

E L4 [ 4]

LENTEJAS ESTOFADAS

CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA
CON CHAMPINON
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AlJILO
CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACIN
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

L 4

COLIFLOR REHOGADA PASTA s/aluten ni huevo

JUEVES

[

PAST? s/aluten ni huevo El JUDIAS BLANCAS CON El GUISANTES REH8GADOS El

hu
EN SALSA DE TOMATE VERDURAS CON JAMON
PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA CINTA DE LOMO A L A.IILLO BACALAO REBOZADO
CON VERDURAS ASADAS \ CO ENSALA CON ENSALADA
FRUTA" Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK
ALBONDIGAS (burauer meat)  FILETE DE CERDO EN SU JUGO  MERLUZA EN SALSA VERDE
MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY ] CON GUISANTES
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

[] [ ] [ ]

iVACACIONES!

HA

[]

T

SOPA DE AVE

CON FIDEOS

s/aluten ni huevo
COCIDO COMPLETO

garbanzos , tocino, morcillo y chorizo

FRUTA Y PAN

A C/KETCHUP Y

FRUTA Y PAN

’

PAELLA DE VERDURAS

URGUESA (bu rqu er meal) DE

ATATAS

CREMA DE CALABAZA

CINTA DE LOMO AL AJILLO
CON PATATAS

\‘
FRUTA Y PAN

SIC

[]

ARROZ CON TOMATE

SALMON A LA NARANJA
CON PATA(«)TA VAPOR

POSTRE LACTEO Y PAN

CREMA DE CALABACIN

POLLO ASADO EN SALSA
CON PATATAS

POSTRE LACTEO Y PAN

FIN DE CURSO
PASTA s/aluten ni huevo
EN SALSA ALBAHACA

ESCALOPE DE POLLO
CON PATATAS

POSTRE LACTEO"Y PAN

JUNIO - 2024




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN LENTEJAS S JUNIO - 2024

[] - [] [] L]

o
VERDURA TRICOLOR COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON BACON CARBONARA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA’ CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA. Y PAN , POSTRE LACTEO Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS — CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON
ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meatl DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS » CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PQTATAS CON PATATAS,
FRUTA"Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ‘ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
17 B = I 21
- FIN DE CURSO
JUDIAS VERDES VERDURA TRICOLOR ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS
ALBONDIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJLLO PECHUGA'VILLARROY
MIXTAS CON PATATAS CON QUESO y CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS
- . 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO YPAN :

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN GLUTEN : JUNIO - 2024

[] - [] [] L]

E L4 [ 9] Lo

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/aluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS
g CON CHAMPINON s/aluten ni huevo
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA s/aluten FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA MARINERA
CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA , CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR

FRUTA Y PAN S/GLUTEN FRUTA Y PAN S/GLUTEN FRUTA Y PAN S/GLUTEN FRUTA Y PAN S/GLUTEN , LACTEOY PAN S/GLUTEN

L 4

PASTA s/aluten ni huevo JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
EN S%LS&J%E&%EAATE VERDURAS s .
ABADEJO A LA JARDINERA . TORTILLA DE PATATA MERLUZA REBOZADA s/aluten HAMBURGUESA (burauer meat) POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS CON ENSALADA CON ENSALADA DE TERNERA ENCEBOLLADA CON PATATA VAROR
CON PATATAS
FRUTA Y PAN S/GLUTEN FRUTA Y PAN S/GLUTEN FRUTA Y PAN S/GLUTEN ’ FRUTA Y PAN S/GLUTEN LACTEO Y PAN S/GLUTEN
i) —
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/aluten ni huevo
REHOGADAS ON VERDURAS DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA
HAMBURGUESA (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA A LA VIZCAINA CINTA DE LOMO AL AJILLO NUGGETS DE POLLO
DE TERNERA EN SALSA CON ZANAHROIA BABY .CON PIMIENTO MORRON CON PATATA VAPOR CON PATATAS
CON PATATAS - X
FRUTA Y PAN S/GLUTEN FRUTA Y PAN S/GLUTEN FRUTA Y PAN S/GLUTEN FRUTA Y PAN S/GLUTEN LACTEO Y PAN S/GLUTEN :

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!

P

F SIC
* TODOS LOS PRODUCTOS UTILIZADOS PARA LA ELABORACION DEL MENU PARA CELIACO SON SIN GLUTEN.




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN PESCADO S JUNIO - 2024

~ - JUEVES

[] - [] [] L]

E L4 [ 4] Lo

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA CINTA DE LOMO AL AJO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO RAGU DE PAVO ESTOFADO
CON PAVO ARRIERO CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR

’

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN

E

- ESPIRALES CON TOMATE El JUDIAS BLAI\llJ% S CON IElGUISA TES REH‘OGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN

A
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON
*ILETE DE POLLO A LA JARDINERA TORTILLA DE PATATA FILETE DE PAVO MARINADO HAMBURGUESA (burauer meaf) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS \ CON ENSALADA CON ENSALADA TERN ERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN . FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO
ALBON DIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA RAGU DE PAVO A LA VIZICAINA CINTA DE LOMO AL AlILLO ESCALOPE DE POLLO
AS CON PATATAS CON QUESO CON PIMIENTO MORRON CON PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y. PAN B

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!

F SIC




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN PESCADO NI MARISCO S JUNIO - 2024

~ - JUEVES

[] - [] [] L]

E L4 [ 4] Lo

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA CINTA DE LOMO AL AJO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO RAGU DE PAVO ESTOFADO
CON PAVO ARRIERO CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR

’

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN

E

- ESPIRALES CON TOMATE El JUDIAS BLAI\llJ% S CON IElGUISA TES REH‘OGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN

A
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON
*ILETE DE POLLO A LA JARDINERA TORTILLA DE PATATA FILETE DE PAVO MARINADO HAMBURGUESA (burauer meaf) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS \ CON ENSALADA CON ENSALADA TERN ERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN . FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO
ALBON DIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA RAGU DE PAVO A LA VIZICAINA CINTA DE LOMO AL AlILLO ESCALOPE DE POLLO
AS CON PATATAS CON QUESO CON PIMIENTO MORRON CON PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y. PAN B

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!

F SIC




COLEGIO MADRE DE DIOS - Sin frutos secos, alcachofa, acelga, melocotén, - JUNIO - 2024
ciruelaq, kiwi, pasas, frambuesa ni cerezaq, fruta pelada

]

[] - | [] [] L]

E L4 [ 4] (4

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES |NTEGRA|.ES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON V DURAS CON BACON CARBON CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN = FRUTA Y PAN ) FRUTA Y PAN ’ POSTRE LACTEO Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON ; =
ABADEJO A LA MARINERA v TORTILLA DE PATATA BACALAO'REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meatl DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ' FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
[21]
FIN DE CURSO
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAIZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO P .
ALBONDIGAS (buraver meat) TORTILLA FRANCESA _MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO PECH UGA V||.|.ARROY
MIXTAS CON PATATAS CON QUESO CON GUISANTES CON A‘f«TAS N CHIPS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTE/O Y PAN 'ﬁ

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!

SIC




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN CLARA DE HUEVO S JUNIO - 2024

[] - [] [] L]

E L4 [ 4] Lo

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES NTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VE DU AS CON BACON CARBONARA CON FIDEOS
FILETE DE PAVO E DOBO MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLL O AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON ZANA HO ABY CON ENSALADA, CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN E POSTRE LACTEO Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS — CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON )
ABADEJO A LA MARINERA _CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y \PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ’ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK
ALBONDIGAS (burauer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJLLO PECHUGA VILLARROY
MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTE@Y PAN :

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN PLV SI TERNERA . JUNIO - 2024

[] - [] [] L]

E L4 [ 9] Lo . L1

lENTEJAS.ESTOFADAS COLlFLOR REHOGADA PASTA EN SALSA ZANAHORIA SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON RDURAS ACON CON CHAMPINON CON FIDEOS
TORTILLA FRAN CESA BACAI.AO REBOZADO FILETE DE POI.LO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO NSALA DA’ CON CALBA garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN - POSTRE SOJA Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS N JAMO
ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meat) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS > CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y P\ATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ‘ FRUTA Y PAN POSTRE SOJA Y PAN
E21 FIN DE CURSO
JUDlAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
HOGADAS CON CHORIZO
ALBONDIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO
MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y P‘AN POSTRE SOJA Y/J?AN B !

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!

- P SIC




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN LACTOSA : JUNIO - 2024

~ - JUEVES

[] - [] [] L]

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA EN SALSA ZANAHORIA SOPA DE CO&lDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CON CHAMPINON CON FIDEOS %
TORTILLA FRA CESA BACALAO R EBOZADO FILETE DE O|.|.O A|. AlJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO ALAD A; CON C CIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN " POSTRE SOJA Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERD RAS CON JAMON s -
ABA EJO A LA MARINERA \ TORTILLA DE PATATA BACALAOREBOZADO HAMBURGUESA (burauer meall DE POLLO ASADO EN SALSA
ON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERN ER C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ’ FRUTA Y PAN POSTRE SOJA Y PAN
7 m m m FIN DE CURSO
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO F
ALBONDIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO
MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS
- a
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE SOJA'/Y PAN 4*

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN PLV NO TERNERA

[]

E

LENTEJAS

STOFADAS

CON VERDURAS

TO

ESPIRALES CON TOMATE

ABADEJO A LA MARIN ERA
co AS

RTILLA FRANCESA
CON PAVO

FRUTA Y PAN

CHORIZO

N VERDURAS ASA

FRUTA Y PAN

FRUTA Y PAN

[]

[ 4

7]

COLIFLOR REHOGADA
CON BACON

BACALAO REBOZADO
CON ENSALADA

’

FRUTA Y PAN

JUDIAS BLANCA SCON
VERDURA

TORTILLA DE PATATA
CON ENSALA

FRUTA Y PAN

LENTEJAS GUISADAS
CON CHORIZO
F

TORTILLA FRANCESA
CON ZANAHORIA BABY

FRUTA Y PAN

K

PASTA EN SALSA ZANAHORIA

2]

[]

CON CHAMPINON

FILETE DE POLLO AL AJILO

CON CALBACIN

FRUTA Y PAN

GUISANTES REHOGADOS
CON JAMON

BACALAO.REBOZADO
CON ENSALADA

FRUTA Y PAN

ARROZ TRES DELICIAS

MERLUZA EN SALSA VERDE

CON GUISANTES

FRUTA Y PAN

iVACACIONES!

(2]

[]

S

SOPA DE AVE
CON FIDEOS

COCIDO VEGETAL

garbanzos, patata, zanahori

FRUTA Y PAN

PAELLA DE VERDURAS

TORTILLA F RANCESA
CON ZANAH

FRUTA Y PAN

CREMA DE CALABAZA

CON PATATAS

\‘
FRUTA Y PAN

SIC

a

’

ORIABABY

[=]

CINTA DE LOMO AL AJILLO

[]

ARROZ CON TOMATE

SALMON A LA NARAN J/
CON PATATA VAPOR

POSTRE SOJA Y PAN

CREMA DE CALABACIN

POLLO ASADO EN SALS/
CON PATATAS

POSTRE SOJA Y PAN

FIN DE CURSO
CODITOS CON TOMATE

ESCALOPE DE POLLO
CON PATATAS

POSTRE SOJA-Y PAN

JUNIO - 2024




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN HUEVO NI MARISCO (SI PESCADO) ; JUNIO - 2024

~ - JUEVES

[] - | [] [] L]

.

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/aluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS é}
A CON CHAMPINON s/aluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO BACALAO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA MARINERA
CON ZANAHORIA BABY CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
- PASTA s/aluten ni huevo Ijl JUDIAS BLANCAS CON El GUISANTES REHOGADOS El PAELLA DE VERDURAS- CREMA DE CALABACIN
AIﬁOAVI%HRMATE VERDURA CON JAMON
ABADEJO A LA MARIN ERA CINTA DE LOMO AL AJILLO BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meatl DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS > CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y\PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN “ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/aluten ni huevo
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA
ALBON DIGAS (burauer meat) FILETE DE CERDO EN SU JUGO MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO
IXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY . CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATAS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN :

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!

SIC




COLEGIO MADRE DE DIOS — SIN LENTEJAS, GARBANZOS, FRUTOS SECOS, NI'KIWI, NI SOJA

VERDURA TRICOLOR COLIELOOR REHOGADA

N BACON

BACALAO REBOZADO

TORTILLA FRANCESA
CON PAVO CON ENSALADA

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

-

PASTA s/aluten ni huevo JUDIAS BLANCAS CON
EN SALSA DE TOMATE VERD RAS
PROVENZAL
ABADEJO A LA MARINERA . TORTILLA DE PATATA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

JUDIAS VERDES VERDURA TRICOLOR
REHOGADAS
RAGU DE TERNER TORTILLA FRANCESA
EN SALSA CON PATATAS CON QUESO

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

PASTA s/aluten ni huevo
EN SALSA ZANAHORIA
CON CHAMPINON
FILETE DE POLLO AL AJILO
CON CALBACIN

FRUTA Y PAN

GUISANTES REHOGADOS
CON JAMON

BACALAO REBOZADO
CON ENSALADA

FRUTA Y PAN

ARROLZ TRES DELICIAS

MERLUZA EN SALSA VERDE
CON GUISANTES

FRUTA Y PAN

[]

iVACACIONES!

JUEVES

[]

SOPA DE AVE
CON FIDEOS
s/aluten ni huev

FILETE DE SAJONIA AL HORNO

CON ZANAHORIA BABY

FRUTA Y PAN

PAELLA DE VERDURAS -

TORTILLA FRANCESA
CON ZANAHORIA BABY

FRUTA Y PAN

CREMA DE CALABAZA

[=]

CINTA DE LOMO Al AJILLO

CON PATATAS

-

-

FRUTA Y PAN

SIC

ARROZ CON TOMATE

SALMON A LA MARINERA
CON PATATA VAPOR

POSTRE LACTEO Y PAN

CREMA DE CALABACIN

POLLO ASADO EN SALSA
CON PATATAS

POSTRE LACTEO Y PAN

FIN DE CURSO
PASTA s/aluten ni huevo
EN SALSA ALBAHACA

POLLO AL CURRY
CON PATATA VAPOR

7

POSTRE LACTEO Y PAN

JUNIO - 2024




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN TOMATE

[]

E

I.ENTEJAS STOFADAS COLIFLOR REHOGADA
DURAS CON BACO
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA
CON PAVO CON ENSALADA

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

PASTA AJILLO JUDIAS BLANCAS CON
VERDURAS
ABADEJO A LA JARDINERA . TORTILLA DE PATATA
CON VERDURAS ON ENSALADA

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS
REHOGADAS CON CHORIZO
ALBONDIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA
MIXTAS CON PATATAS CON QUESO

FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN

[] [ ]

MACARRON ES INTEGRAI.ES

[]

CARBO
FILETE DE POLLO AL AJILO
CON CALBACIN

FRUTA Y PAN

GUISANTES REHOGADOS

BACALAO REBOZADO
CON ENSALADA

FRUTA Y PAN

ARROZ TRES DELICIAS

MERLUZA EN SALSA VERDE
CON GUISANTES

FRUTA Y PAN

iVACACIONES!

JUEVES

[

SOPA DE COCIDO

CON FIDEOS

COCIDO COMPLETO

garbanzos , tocino, morcillo y chorizo

[]

FRUTA Y PAN

PAELLA DE VERDURAS -

>

FRUTA Y PAN

CREMA DE CALABAZA

ERA CON PATATAS

[=]

CINTA DE LOMO AL AJILLO

CON PATATAS

-

-

FRUTA Y PAN

SIC

ARROZ AJILLO

SALMON A LA NARANJA
CON PATATA VAPOR

POSTRE LACTEO Y PAN

CREMA DE CALABACIN

POLLO ASADO EN SALSA
CON PATATAS

POSTRE LACTEO Y PAN

FIN DE CURSO
PASTA AJILLO

PECHUGA VILLARROY
CON CHIPS

POSTRE LACTEOC Y PAN

MARZO - 2024




COLEGIO MADRE DE DIOS — SIN FRUTOS SECOS, HUEVO,MARISCO, PESCADO NI MELOCOTON ; JUNIO - 2024

~ - JUEVES

E L4 [ 4] 4]

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA PASTA s/aluten ni huevo SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON EN SALSA ZANAHORIA CON FIDEOS
CON CHAMPINON s/aluten ni huevo
FILETE DE PAVO EN ADOBO CINTA DE LOMO AL AJO FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO RAGU DE PAVO ESTOFADO
CON ZANAHORIA BABY ARRIERO CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
PASTA s/aluten ni huevo El JUDIAS BLANCA S CON El GUISANTES REHOGADOS El PAELLA DE VERDURAS CREMA DE CALABACIN
EN SﬁIRSéAVI%F‘l'Egi\AATE VERDURA ON JAMO
*ILETE DE POLLO A LA JARDINERA CINTA DE LOMO LAJILLO FILETE D PAVO MA RINADO HAMBURGUESA (burauer meal) DE POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS \ CON ENSAL N ENSALAD TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ‘ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y -PAN
[21] R
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ CON SALTEADO CREMA DE CALABAZA PASTA s/aluten ni huevo
REHOGADAS CON CHORIZO DE VERDURAS WOK EN SALSA ALBAHACA
ALBONDIGAS (burauer meat)  FILETE DE CERDO EN SU JUGO RAGU DE PAVO A LA VIZCAINA CINTA DE LOMO AL AJILLO ESCALOPE DE POLLO
MIXTAS CON PATATAS CON ZANAHORIA BABY CON PIMIENTO MORRON CON PATATAS CON PATATAS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN 'ﬁ

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!

SIC




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN LENGUADO NI RODABALLO S JUNIO - 2024

[] - [] [] L]

E L4 [ 4] Lo

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO ALAJLO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo  CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN , POSTRE LACTEO Y PAN
[ ESPIRALES CON TOMATE [ JUDIAS BLANCAS CON (=] GUISANTES REHOGADOS [=] PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON
ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meaf) DE  POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS ~ ° CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN “ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
1 I——
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO
ALBONDIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJLLO PECHUGA VILLARROY
MIXTAS CON PATATAS CON QUESO " CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO~Y PAN :

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN MERO Sk % JUNIO - 2024

[] - [] [] L]

E L4 [ 4] Lo

LENTEJAS ESTOFADAS COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON CARBONA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO ALAJLO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo  CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN . POSTRE LACTEO Y PAN
[ ESPIRALES CON TOMATE [ JUDIAS BLANCAS CON (=] GUISANTES REHOGADOS [=] PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON
ABADEJO A LA MARINERA TORTILLA DE PATATA BACALAO REBOZADO HAMBURGUESA (burauer meaf) DE  POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS  ° CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN “ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
1 I——
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CON CHORIZO
ALBONDIGAS (burauer meat) TORTILLA FRANCESA MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJLLO PECHUGA VILLARROY
MIXTAS CON PATATAS CON QUESO " CON GUISANTES CON PATATAS CON CHIPS
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO~Y PAN :

[] [ ] [ ] [ ] []

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN LEGUMBRE NI FRUTOS SECOS JUNIO - 2024

~ - JUEVES

[] - , [] [] L]

VERDURA TRICOLOR COLIFLOR REHOGADA MACARRONES INTEGRALES SOPA DE AVE ARROZ CON TOMATE
¢ CON BACON CARBONARA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILO FILETE DE SAJONIA AL HORNO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA CON CALBACIN CON ZANAHORIA BABY CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN " POSTRE LACTEO Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE ARROZ CON VERDURAS CREMA DE VERDURAS PAELLA DE VERDURAS - CREMA DE CALABACIN
Y CHOREZO ASADAS DE LA HUERTA -
ABADEJO A LA MARINERA . TORITILLA DE PATATA BACALAOREBOZADO TORTILLA FRANCESA POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA CON ZANAHORIA BABY CON PATATAS
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ’ FRUTA Y PAN POSTRE LACTEO Y PAN
7 ] —
ARROZ CON VERDURAS VERDURA TRICOLOR ARROLZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
RAGU DE TERNERA TORTILLA FRANCESA MERLUZA A LA VIZCAINA CINTA DE LOMO AL AJIL’LO POLLO AL CURRY.
EN SALSA CON PATATAS CON QUESO - CON PIMIENTO MORRON CON PATATAS CON PATATA VAPOR
- 3
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN POSTRE LACTE/O Y PAN %

iVACACIONES!




COLEGIO MADRE DE DIOS - SIN LACTOSA, NI FRITOS NI REBOZADOS S JUNIO - 2024

~ - JUEVES

E L4 [ 9] Lo

LENTEJAS ESTOF ADAS COLIFLOR REHOGADA PASTAEN SALSA ZANAHORIA SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
CON VERDURAS CON BACON ON CHA CON FIDEOS
TORTILLA FRANCESA BACALAO AL AJO ARRIERO  FILETE DE POLLO AL AJILO COCIDO COMPLETO SALMON A LA NARANJA
CON PAVO CON ENSALADA, CON CALBACIN garbanzos , tocino, morcillo y chorizo . CON PATATA VAPOR
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN > FRUTA Y PAN ) FRUTA Y PAN ’ POSTRE SOJA Y PAN
ESPIRALES CON TOMATE JUDIAS BLANCAS CON GUISANTES REHOGADOS PAELLA DE VERDURAS ~  CREMA DE CALABACIN
Y CHORIZO VERDURAS CON JAMON =
ABADEJO ALAMARINERA  ~  TORTILLA DE PATATA BACALAO ALA GALLEGA  HAMBURGUESA (burauer meat) DE  POLLO ASADO EN SALSA
CON VERDURAS ASADAS CON ENSALADA CON ENSALADA TERNERA C/KETCHUP Y PATATAS CON PATATAS’
FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN FRUTA Y PAN ' FRUTA Y PAN POSTRE SOJA Y PAN
[21]
FIN DE CURSO
JUDIAS VERDES LENTEJAS GUISADAS ARROZ TRES DELICIAS CREMA DE CALABAZA CODITOS CON TOMATE
REHOGADAS CHORIZO g B
HAMBURGUESA (burauer meat) TORTILLA FRANCESA _MERLUZA EN SALSA VERDE CINTA DE LOMO AL AJLLO POLLO AL CURRY.
DE TERNERA EN SALSA CON ZANAHORIA BABY CON GUISANTES CON PATATAS CON PATATA VAPOR )

FRUTA Y PAN

|:| FRUTA Y PAN |:| FRUTA Y PAN |:| FRUTA Y PAN |:| |:| POSTRE SOJA Y PAN *

- iVACACIONES!
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Empresa adherida ul PLAN de colaboraclén para la mejoru de la composicién de los alimentos y bebidas y otras medidas 2020
En caso de alergi i ias procuras alimentacidn sustituyendo los alimentos no tolerados vo(rosdenlrodehmunahmd
Nuestra empresa somete a congelacion el pescado que vaya asetconsum-docmdoopocohecho,segumes!zbieceelﬂbum Segun lo establecido en el RE 1169/2011, la cocina disp i6n sobre el ido en alé de los mends elaborados.
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